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План внеурочной деятельности  на уровне ООО в МОУ «СОШ с. Преображенка»  

 на 2023/24 учебный год 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

может включать в себя: 

1.Внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2.Внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3.Внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтѐрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессиональнопроизводственном окружении; 

4.Внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 



учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5.Внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 

6.Внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7.Внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8.Внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и 

здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной защиты 

обучающихся). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 

350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность не более 10 часов.  Формы внеурочной деятельности в МОУ «СОШ 

с.Преображенка» предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, 

сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность  (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 

музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

Один час в неделю в МОУ «СОШ с. Преображенка» отводится на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

В соответствии с  решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в МОУ «СОШ с.Преображенка» 

реализуется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности. 

 



План внеурочной деятельности уровня  ООО  в МОУ СОШ с. Преображенка» на 2023-2024  учебный год 
Направления Названия Формы 

организации 
Количество часов в неделю  

5-й 

класс 
6-й 

класс 
7-й 

класс 
8-й 

класс 
9-й 

клас

с 

итого 

1.Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Вокруг света» Географический клуб - 0.5 - - - 0.5 

«Юный физик» Практикум - - 0.5 0.5 - 1 

«Русская словесность» Кружок  – – – - 1 1 

«Инфознайка» Практикум – – - - 1 1 

2.Внеурочная деятельность 

по формированию 

функциональной 

грамотности школьников 

«Математическая 

грамотность» 
Практикум - - - - 1 1 

Финансовая 

грамотность 

Практикум 0.5 0.5 0.5 0.5 – 2 

3.Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Школьный театр» Творческое 
объединение 

0.5 0.5 0,5 - - 1.5 

«Творческая мастерская» Клуб - - 1 – – 1 

«Ритм» Хореографический 

кружок 

1 0.5 0.5 0.5 - 2.5 

4.Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

«Россия-мои 

горизонты« 
Профориентац

ионный курс 
- 1 1 1 1 4 

5.Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности ученических 

сообществ и объединений 

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1 1 5 

«Школа волонтера» Социальная 

практика 
- - – 1 – 1 

ЮИД Клуб  1 - - - - 1 

6.Внеурочная деятельность, 
направленная на обеспечение 
благополучия обучающихся 

Спортивные игры Спортивный клуб 1 1 0.5 0.5 0.5 3.5 

Итого за неделю 5 5 5.5 5 5.5 26 

Итого за учебный год 170 170 187 170 187 884 

Итого на уровень образования   
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