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IIyrauésckoro parona CapaToBckoii 001acTH»

Ha 2024-2025 yueonsbiii rog (c 01 maprta 2025r)

IJIA ydyammxcst 5-11 kjaccoB JIbroTHOM KaTErOpMH.



Oenb 1

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Ooen Oenku | )KMpBl | YTIIEeBOIBI Ca Mg P Fe A B PP C
13 1/150/ | I1n0B ¢ MSICOM KypHIIBI 18,1 13,5 33,7 328,4 3,1 8,0 12 6,7 83 3,0 10 0,7
50
48 1/200 | Komnot u3 cyxo(pyKTOB 0,9 0,21 32 131,8 4,00 1,00 5,00 0,8 | 0,00 0,02 0,00 5,4
1/40 | Xne® mimeHWYHBIH 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
Hror: 440 23,3 1551 |831 569,8 | 121 13,1 23,5 15,5 | 83 1402 | 210 |6,2




OeHb 2

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
[IEHHO
CTh
Oden OCIIKM | )KHPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
8 1/150 | MakapoHbI OTBapHbIC 5,4 0,6 34,9 168 0,9 2 54 4.4 0 5,6 7,2 0
15 1/80 | T'ymsmn U3 OTBapHOIO Msica 12,1 47 1,6 97,5 0,9 12 12 5,2 16 2,6 20 2,7
KYpHIIbI
51 1/200 | Yaii ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 | 0,00 0,00 0,00 2,90
1/40 | Xneb® mnIieHuqHbINA 4,3 1,8 17,4 109,6 50 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 1,5 2,0 3,1 3,1 0 58 3,8 0,1
Hror: 490 23,76 | 7,85 77,62 4859 |16,35 |2534 |36,78 |216 | 16,0 | 25,0 420 |58




OeHb 3

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Oden OCIIKM | )KHPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
7 1/150 | I'peuxa oTBapHas 6,3 1,6 27,9 151,4 1,5 25 19 19 0,1 10 14 0
37 1/80 | Kotnera MscHasi, coyc 11,8 | 8,8 55 152,4 34 49 16 9,4 15 12 15 2,9
48 1/200 | Komnot u3 cyxo(hpyKToB 0,9 0,21 32 131,8 4,00 1,00 5,00 0,8 | 0,00 0,02 0,00 5,4
1/40 | Xneb® nieHudHbIN 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 1,5 2,0 3,1 3,1 0 58 3,8 0,1
Hror: 490 25,0 13,11 | 91,3 597 15,4 37,0 49,6 40,3 | 151 |38,82 |438 |85




OeHb 4

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Ooen OCIIKK | )KUPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
1/150/ | Kaprodeins TylIeHbIl ¢ 11,4 11 24,8 246,6 2,4 11 18 94 0,7 13 25 34
32 50 MSICOM KYPHIIBI [0~
JOMalHeMy
51 1/200 | Ya#i ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 0,00 0,00 | 0,00 2,90
1/40 | Xneb® nreHudHbINA 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoii 1,7 0,7 8,5 51,8 1,5 2,0 3,1 3,1 0 5,8 3,8 0,1
Hror: 460 17,66 13,55 | 65,92 467 1695 | 22,34 |37,38 |214 |0O,7 298 1398 |37,1




OeHb 5

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Oden OCIIKM | )KHPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
9 1/150 | IlepnoBka oTBapHas 41 0,5 28,7 1349 2,1 47 17 4,3 0,00 2,5 8,1 0,00
37 1/100 | I'osneHb KypuHast 3areYCHHAa, 14,7 8,9 0,7 141 12,20 | 16,00 | 127,20 | 1,44 | 0,00 0,03 0,00 0,00
coyc
51 1/200 | Yaii ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 | 0,00 0,00 0,00 2,90
1/40 | Xneb® nrieHudHbINA 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 | 0,00 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 1,5 2,0 3,1 3,1 | 0,00 5,8 3,8 0,1
Hror: 510 25,06 11,95 | 70,52 496,30 | 28,85 | 32,04 | 163,558 | 17,7 | 0,00 |19,33 |229 |31
4




DeHb 6

No
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Ooen Oenku | )KMpBl | YTIIEeBOIBI Ca Mg P Fe A B PP C
39 1/150/ | Kamycra TyuieHas ¢ MsicoMm 11,8 7,2 9,2 148,2 6,8 6,6 6,8 5,2 32 2,5 55 29
50 KypHIIBI
48 1/200 | KomnoT u3 cyxo(pyKTOB 0,9 0,21 32 131,8 4,00 1,00 5,00 0,8 | 0,00 0,02 0,00 5,4
1/40 | Xne® mimeHWYHBIH 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 | 0,00 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 15 2,0 3,1 3,1 | 0,00 58 3,8 0,1
Hror: 460 18,7 9,91 67,1 4414 | 17,3 13,7 21,4 17,1 | 32,0 19,32 |20,3 | 34,6




AeHb 7

Ne
peuenra Beixon | HaumeHnoBanue O:1r0] [TumieBkie BemecTa DHepr. | MuHepanbHbIe BellecTBa ButamuHsbl
[IEHHO
CTh
Ooden OCIIKM | )KUPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
7 1/150 | I'peuxa oTBapHas 6,3 1,6 27,9 151,4 15 25 19 19 01 10 14 0
37 1/80 | Kotnera msicHas, coyc 11,8 |88 55 152,4 3,4 4,9 16 94 15 12 15 2,9
51 1/200 | Ya#i ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 | 0,90 | 0,00 | 0,00 | 0,00 2,9
1/40 | XneO® miieHUYHbIN 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
Hror: 470 22,66 | 12,25 | 66,02 4724 11795 |3924 |5128 |37,3 |151 | 33,0 40,0 |59




[JeHb 8

Ne
peuenta Brixon | HaumenoBanue 6mtox [Tumessle BemecTBa Ouepr. | MuHepanbHbIe BeLIecTBa Burtamunsl
LIEHHO
CTb
Ooen OenKku | )KUpBl | YTIIEBOIBI Ca Mg P Fe A B PP C
36 1/150 | ITrope ropoxosoe 11,6 0,8 28,8 149 17 40 62 57 0,3 80 49 0,00
71 1/50/5 | Ppiba mpumynieHHas ¢ OBOIAMH 45 0,3 1,3 25,6 14 3,6 6,8 2,0 7,1 2,0 7,6 0,9
48 1/200 | Kommot u3 cyxodpyKToB 0,9 0,21 32 131,8 4,00 1,00 5,00 0,8 | 0,00 | 0,02 | 0,00 5,4
1/40 | Xne6 mimeHW4HBII 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb prxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 1,5 2,0 3,1 3,1 0 58 3,8 0,1
Hror: 465 23,0 3,81 88,0 467,8 | 28,9 50,7 83,4 709 |74 98,82 | 714 |65




AeHb 9

No
peuenTa Breixon | HaumenoBanue 0o [MumieBrlie BemecTBa OHepr. | MuHepalbHBIC BEIECTBA Buramuns
[IEHHO
CTh
Ooden OCIIKM | )KUPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe A B PP C
13 1/150/ | I1moB ¢ MSICOM KypHIIBI 18,1 13,5 33,7 328,4 31 8,0 12 6,7 83 3,0 10 0,7
50
51 1/200 | Yaii ¢ caxapom 0,26 0,05 15,22 59 8,05 5,24 9,78 0,90 | 0,00 0,00 | 0,00 2,90
1/40 | Xne® mmeHWYHBIH 4.3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoit 1,7 0,7 8,5 51,8 15 2,0 3,1 3,1 0 5,8 3,8 0,1
Hror: 460 24,36 | 16,05 | 74,82 548,8 | 17,65 |19,34 |31,38 | 18,7 | 830 |19,8 248 |38




[exb 10

Ne
peuienTa Brixon | HaumenoBanue Oron [TuieBsie BemecTBa OHepr. | MuHepaabHBIC BEIIECTBA BuTtamunbl
LIEHHO
CTh
Ooen OCIIKK | )KUPBI | YTJICBOJIBI Ca Mg P Fe B PP C
8 1/150 | MakapoHbI OTBapHbIC 54 0,6 34,9 168 0,9 2 54 4.4 0 5,6 7,2 0,00
15 1/80 | T'ymsmn U3 OTBapHOIO Msica 12,1 47 1,6 97,5 0,9 12 12 5,2 16 2,6 20 2,7
KYpHIIbI
48 1/200 | Komnot u3 cyxo(hpyKToB 0,9 0,21 32 131,8 4,00 1,00 5,00 0,8 | 0,00 0,02 0,00 54
1/40 | Xne® mIeHHUYHBIN 4,3 1,8 17,4 109,6 5,0 4,1 6,5 8,0 0 11 11 0,1
1/20 | Xneb pxaHoii 1,7 0,7 8,5 51,8 15 2,0 3,1 3,1 0 5,8 3,8 0,1
Hror: 490 24,4 8,01 94,4 558,7 | 12,3 21,1 32,0 215 |16,0 | 25,02 |420 |83
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